STICHTING
HET RODE LINT

Heer Danielstraat 18
3073 DD ROTTERDAM

+31 (0)6 4345 3343
gloriadhetrodelint.nl
hetrodelint.nl
Stichting Het Rode Lint

Teksten: Gloria Summerville

Eindredactie: quitefrankly.nl

Vormgeving: alfredosilva.nl

Foto’s: Caroline Bijl (hello gorgeous) & Henri Blommers
Druk: flyerzone.nl

4, HET RODE LINT 4 HETRODELINT |



Het Rode Lint

Ik ben Gloria Summerville, initiatiefnemer van Het Rode Lint. In 2005 werd ik behandeld
voor huidafwijkingen die gepaard gingen met veel jeuk. Welke zalf ik ook probeerde,
niets hielp.

In overleg met mijn arts besloot ik uiteindelijk een hiv-test te doen. Ik heb verschillende

relaties gehad, waarin we onveilig vreeén. Ik vertrouwde mijn levenspartners blindelings.

Ten onrechte, ik bleek seropositief te zijn.

Hiv roept heftige emoties op en maakt veel los.

. bij jezelf,
. bij familie en vrienden,
. op je werk.

Mij is het gelukt te accepteren dat ik hiv heb. Ik probeer nu elke dag uit al het negatieve
rondom hiv & aids iets positiefs te maken.

Ik heb hiv, ik ben niet hiv!

Ik ben ook in staat geweest het dreigende isolement positief te benaderen. Met hiv
kun je gewoon kinderen krijgen en de partnervoor het leven vinden waarmee je oud
wilt worden en kunt trouwen.

Om te leren leven met hiv kunnen
veel mensen echter wel een steuntje in
de rug gebruiken.

Een paar jaar geleden werd ik benaderd door een man die
een leven met hiv niet meer zag zitten en eruit wilde stappen.
Nadat ik twee uur met hem had zitten praten, zei hij dat ik zijn
leven had gered.

Dit mooie resultaat deed me besluiten Het Rode Lint

op te zetten. Rotterdam is een prachtige stad, maar
een inloophuis waar je binnen kunt stappen als je een
steuntje in de rug nodig hebt bij hiv ontbreekt nog.

We zijn nu bezig een geschikte locatie te vinden om die
daarnain te richten, zodat we z.s.m. open kunnen.

Het Rode Lint wil een plek zijn:

* om informatie te delen,

*  onze denkwijzen te veranderen,

* taboeste doorbreken enisolement tegen te gaan.

Een plek waar je jezelf kunt zijn en tips krijgt hoe je goed
voor jezelf kunt zorgen. Het maakt daarbij niet uit wie je
bent, wat je gelooft of waar je juist niet in gelooft!

Het Rode Lint is voor iedereen met hiv!

En ook niet hiv-ers zijn straks meer dan welkom.

Het Rode Lint is ook voor familieleden, vrienden, studenten,
collega’s en ieder ander die meer wil weten over een
leven met hiv.

Drijvende krachten achter Het Rode Lint zijn de vrijwilligers.
Mensen met of zonder werk die zich graag inzetten om
aan een leven met hiv een positieve glans te geven.

We kunnen dat doen met steun van o.a. ziekenhuizen,

de GGD en gemeentelijke diensten. En uw steun als u
mensen met het rode lint een warm hart toedraagt.

Welkom bij Het Rode Lint!






